
 

  

Öffnungszeiten: Mo., Die., Do. von 9:00 bis 13:00 Uhr,  

Mi. von 9:00 bis 18:00 und nach Vereinbarung 

10.05.2023 von 15 – 19 Uhr 
Frühlingsfest mit vielen 

Überraschungen 

 

 

Foto: VdB - Frühlingsfest 2022 

Sprechzeiten unseres Büros: 

Mo. & Do. 09:00 bis 13:00 Uhr / Di. & Mi. 10:00 bis 14:00 Uhr 

und nach Vereinbarung 

Die Öffnungszeiten unseres Freizeit- und Informationszentrums 

(FIZ) richten sich nach dem monatlichen Veranstaltungsplan. 

 

VdB Gotha - ein Verein für Menschen  
mit und ohne Handicap! 
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Veranstaltungskalender Mai 2023 
 

Mo. 01.05. VdB geschlossen Feiertag 

Di. 02.05.14:00-16:00 Uhr  Besuch des neuen „Café am Heutal“ /A/O/ 

   (Fahrtkosten 14 €)  

Do. 04.05.10:00-16:00 Uhr Aktionstag zur Angehörigenpflege mit dem   

   VdK-Bus auf dem Parkplatz Altstadtforum /A/O/ 

Sa.  06.05.  13:30 Uhr Besuch des Umzuges zum Gothardusfest 

   (Treffpunkt am Berta v. Suttner-Platz/  

   Eingang zum Brühl, Fahrtkosten 14 €) /A/O/ 

Mo. 08.05.16:30-20:30 Uhr Bowlingabend in der Leinefelder Str. und  

   Abendessen im FIZ (Fahrtkosten 14 €) /*A/O/ 

Mi. 10.05. 15:00-19:00 Uhr Frühlingsfest im VdB, siehe RB 04/2023 /*A/O/ 

Mo. 15.05.11:00-16:00 Uhr Mittagessen und Spielenachmittag mit  

   Kaffeerunde im FIZ /*/A/O/ 

Di. 16.05.13:00-16:00 Uhr Besuch des neuen Kaufhauses „Moses“ 

   (Fahrtkosten 14 €) /A/O/ 

Mi. 17.05. 15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte  

   Jugendliche und Erwachsene  /*/A/O/ 

Do. 18.05. VdB geschlossen Feiertag  

Mo. 22.05 14:00 Uhr Vorstandssitzung 

 17:00-20:00 Uhr Bastelabend mit Abendessen im FIZ /*/A/O/ 

Di. 23.05. 11:00-15:00 Uhr Ausflug zum Berggarten mit Mittagessen 

    und Kaffeetrinken (Fahrtkosten 14 €) /A/O/ 

Mi. 24.05.15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte  

   Jugendliche und Erwachsene  /*/A/O/ 

Do.     25.05. 15:00-17:00 Uhr Treffen der SHG COPD Gotha /*/ 

Fr. 26.05.17:00-20:00 Uhr Grillabend vor Pfingsten FIZ /*/A/O/ 

Mo. 29.05. VdB geschlossen Feiertag 

Di. 30.05. 11:00-15:00 Uhr Familiennachmittag /*/A/O/ 

  13:00-14:00 Uhr Treffen der SHG-Öffentlichkeitsarbeit  

   „Wir über uns“ /*/A/O/ 

Mi. 31.05. 15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte  

   Jugendliche und Erwachsene  /*/A/O/ 
 

/*/ in der Damaschkestr. /A/ bitte vorher anmelden /O/ Transport ist kostenpflichtig 

 

Vorinformationen Juni 2023* 
10.06. Bowlingabend und Abendessen im FIZ 

11.06. Sommerfest im Bodelschwingh-Hof Mechterstädt (kein Fahrdienst vom 

           VdB möglich) 
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16.06. Gemeinsam mit… - ein Nachmittag mit dem Kreisjugendring im Hotel der  

           Lindenhof von 14:00 bis 18:00 Uhr, alle Informationen zu dieser  

           Veranstaltung erscheinen im Rundbrief Juni 2023. 

22.06. Präsentation von Veranstaltungsfotos (siehe unten) 

27.06. Familiennachmittag    *Änderungen vorbehalten 

************************** 
Herzlichen Dank an Roland Jeretzky 
Die vom Jobcenter geförderte Arbeitsmaßnahme für unseren 

Mitarbeiter Roland Jeretzky endete am 28. Februar 2023. Jetzt 

genießt er seinen „Un“-Ruhestand.  

Er bleibt dem VdB als Mitglied und ehrenamtlicher Helfer treu. 

Vielen Dank für die bisher geleistete Arbeit. 
Der Vorstand 

************************** 

Aufruf an unsere fleißigen Helfer! 
Wir freuen uns über Eure Hilfe zum Frühlingsfest am Mittwoch, den 10. Mai 2023. 

Um die Veranstaltung wieder zu einem Erlebnis werden zu lassen, bitten wir Alle, 

die uns bei dem umfangreichen Auf- und Abbau unterstützen können sich im Büro 

zu melden. Der Aufbau ist ab 9:30 Uhr vorgesehen, der Abbau für 19:00 Uhr.  

Jeder, der uns während der Veranstaltung unterstützen möchte, kann sich ebenfalls 

gerne melden. Wer möchte uns mit einem selbstgebackenen Kuchen unterstützen? 

Bitte ebenfalls im Büro anmelden. Vielen Dank im Voraus! 
Der Vorstand  

************************** 

Präsentation von Veranstaltungsfotos  
Im Rundbrief März 2023 wurdet ihr ausführlich über die Weiterführung der 

Präsentation von Veranstaltungsfotos informiert. Wir möchten Euch hiermit 

nochmals an die neue Veranstaltung am Donnerstag, den 22.06.2023 erinnern. 

Sie findet von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr in den Räumen des VdB statt. 

Bei einer Kaffeerunde mit selbst gebackenem Kuchen zeigen die Mitglieder der  

SHG-Öffentlichkeitsarbeit „Wir über uns“ eine Auswahl an Veranstaltungsfotos 

vom Jahr 2021 bis Mai 2023. Die gewünschten Fotos bestellen wir im Nachgang 

der Veranstaltung zu den jeweiligen Preisen eines Online Fotoservice. Wie bereits 

erwähnt, bieten wir Euch als Alternative die Versendung der ausgewählten Bilder 

an eine eigene E-Mail-Adresse an. 

Bitte meldet bereits jetzt Eure Teilnahme für die notwendige Organisation dieser 

Veranstaltung an. Wir hoffen, dass diese Veranstaltung gut besucht wird! 

Auch interessierte Nichtmitglieder sind herzlich willkommen! 
                                                                       Kerstin Horn 

Ansprechpartnerin SHG Öffentlichkeitsarbeit 

„Wir über uns“  
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Bastelabend im FIZ 
Liebe Mitglieder, 

am 27. März hatten wir in 

unseren Räumlichkeiten einen 

Bastelabend. Wie ihr sehen 

könnt, haben wir Teelichtgläser 

österlich gestaltet. Wir hatten 

viel Spaß. 

Nach unserer Bastelei haben wir uns Pizza selbst 

gemacht und uns schmecken lassen. Nach unserer 

Stärkung haben wir wieder Ordnung gemacht und sind 

nach einem lustigen Abend wieder nach Hause. Wir 

würden uns freuen, wenn der eine oder andere uns bei 

den Veranstaltungen besuche kommt. 
Fotos und Text: Petra Jeretzky 

 

************************** 

Jugendgruppe feierte Ostern 
Am 29.03.2023 begann unsere Jugendgruppe mit einer Kaffeerunde. Bei Kaffee, 

Waffeleier und selbstgebackenen Kuchen fanden nette Gespräche statt. Dann 

erfuhren wir, dass der Osterhase unsere zuvor 

selbst gebastelten Osterkörbchen im Raum 

versteckt hatte. Die Verstecke waren gut. Hinter 

den Pflanzen, dem Radio und auf den Stühlen. 

Kein Versteck war vor uns sicher. Auch unseren 

Fahrer Bernd hat der Osterhase nicht vergessen. 

Als alle Osterkörbchen gefunden wurden, wurde 

noch ein Gruppenbild gemacht.  

Ruck zuck 

verging die Zeit und wir ließen eine schöne 

Jugendgruppe bei belegten Broten zum 

Abendessen ausklingen. Danke für das befüllen 

unserer Osterkörbchen und einer wieder 

gelungenen Veranstaltung. 

 
Fotos: Christian Bernhardt, Text: Carina Stötzer 
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Besuch der Viba-Nugatwelt - Die Erlebnis-Confiserie 
 

Am 04. April 2023 machten wir einen Ausflug in die Viba-Nougatwelt. 

Als erstes sahen wir uns im Kinosaal einen Kurzfilm über Thüringen mit seinen 

Sehenswürdigkeiten und über die Firma Viba Nougat-Welt in Schmalkalden an. 

Anschließend nahmen wir an einer Führung in der Ausstellungshalle teil. 

Dort konnten wir Einblick in die Fertigung der leckeren Nougatprodukte, wovon 

ein großer Teil von Confiseurinnen handgefertigt wurde, nehmen. 

Wir erfuhren viel über die Zutaten und die Qualität- Die verwendeten Haselnüsse 

z. B. kommen aus der Türkei. Besonders interessant war eine Maschine, die sich 

Sternschleuder nannte. Mit ihr wurden die Hohlkörper, wie Osterhasen oder 

Weihnachtsmänner bewegt, damit sich die Schokolade gleichmäßig in den Formen 

verteilt und nicht fleckig wurde.  

An einem Zeitstrahl wurde uns der geschichtliche Werdegang der Firma 

verdeutlicht. In der Ausstellungshalle gab es regelrechte Kunstwerke aus 

Schokolade und Nougat zu bewundern. 
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Am Nougatbrunnen durften wir naschen 

und zum 

Abschluss haben 

wir uns eine 

Praline am Stiel 

selbst kreiert. Im 

Anschluss aßen 

wir im Restaurant 

/ Café gemeinsam 

Mittag.  

 

Einige genehmigten sich noch einen leckeren Eisbecher.  

Danach stöberten wir noch im Verkaufsshop.  

Dort hat Jeder noch ein Mitbringsel für Ostern gefunden. 

Dieser Tag wird uns in guter Erinnerung bleiben. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fotos: VdB, Text: Katrin Illhardt  
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Die Selbsthilfegruppe Muskelkranke Gotha nimmt  

im Mai und Juni 2023 an folgenden VdB Veranstaltungen teil: 

Liebe SHG-Mitglieder, 

wie im VdB Rundbrief April 2023 veröffentlicht, findet der große Festumzug zum 

Gothardusfest am Samstag, 06.05.2023 ab 14:00 Uhr statt.  

Wir werden als Mitglieder der SHG ebenfalls an dieser Veranstaltung teilnehmen. 

13:30 Uhr treffen wir uns am Berta v. Suttner-Platz/Eingang zum Brühl, um den 

Umzug anzuschauen. Im Anschluss ist eine Versorgung mit Speisen und Getränken 

an diversen Ständen möglich. 

Am 10.05.2023 nehmen unsere Mitglieder der Selbsthilfegruppe am Frühlingsfest 

des Verbandes in der Zeit von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr teil. 

Bitte merkt Euch bereits jetzt die Veranstaltung des VdB, gemeinsam mit dem 

Kreisjugendring Gotha am 16.06.2023 von 14:00 bis 18:00 Uhr im Hotel der 

Lindenhof vor.  

Alle Informationen für diese Veranstaltung erscheinen im Rundbrief Juni 2023. 

Wer von den Mitgliedern der SHG Muskelkranke an diesen Veranstaltungen 

teilnehmen möchte, meldet sich bitte unter Tel.: 03621 408080  

oder per E-Mail: vdb-gotha@t-online.de an. 
Kerstin Horn und Olaf Stiehler 

SHG „Muskelkranke Gotha“ 

************************** 

Jugendgruppe besucht Holiday on Ice in Erfurt 
Am 16.04.2023 besuchten einige Mitglieder teils 

mit Angehörigen die Eiskunstshow Holiday on Ice 

in der Erfurter Messehalle. Die Anreise erfolgte 

mit dem Kleinbus des Verbandes und privaten 

PKW. Wir trafen uns zeitig genug um sich noch 

die eine oder andere Leckerei organisieren zu 

können, bevor wir dann pünktlich unsere Plätze 

einnahmen. Unter dem diesjährigen Motto „A 

New Day“ zeigten die Darsteller in ihren schönen 

und auch bunten Kostümen atemberaubende 

Artistik und Eiskunstlauf. Besonders bei den 

Drehungen konnte einem schon beim 

Zuschauen schwindelig werden. Es war 

wieder eine gelungene Veranstaltung. 

Danke, dass dieses Erlebnis wieder möglich 

gemacht werden konnte. 
Fotos: VdB;Text: Carina Stötzer 

 
  

mailto:vdb-gotha@t-online.de
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Herzlichen Glückwunsch 
Geburtstag im Mai 

 

08.05. Petra Stötzer 

10.05. Viola Müller 

14.05. Regina Fischer 

19.05. Carina Stötzer 

24.05. Andrea Christ 

24.05. Helmut Reißer 

25.05. Ingrid Hahn 
 

Zum runden Geburtstag 
gratulieren wir besonders herzlich 

 

10.05. Kerstin Bochröder 

18.05. Steffen Bätzholdt 
 

 

 

Aufruf: Artikel von Veranstaltungen für unseren Rundbrief 
Liebe Mitglieder, wir würden uns sehr freuen, wenn sich noch ein paar mehr von 

Euch an der Gestaltung des Rundbriefes beteiligen. Setzt Euch einfach mal hin und 

schreibt einen kurzen Artikel über unsere Veranstaltungen, Ausflüge und 

Zusammenkünfte. Es werden auch meistens Fotos gemacht, mit denen wir alles 

garnieren können – also traut Euch – wir warten auf viele Beiträge. 

Vielleicht gibt es daraus auch Vorschläge und Wünsche, was wir anders gestalten 

könnten. 
SHG Öffentlichkeitsarbeit, „Wir über uns“ 
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