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Januar 2024

Information

VdB Gotha - ein Verein fir Menschen
mit und ohne Handicap!

Wir wiinschen
allen Mitgliedern,
unseren Freunden,

Spendern und

Sponsoren
mit IThren Familien
eine stimmungsvolle

Advents- und

Weihnachtszeit
und einen gesunden
Start ins Jahr 2024!

Der Vorstand

13.12.2023 Weihnachtsfeier im FlIZ
(siehe Seite 10)

Kreisverband Gotha e.V.
99867 Gotha Damaschkestrafie 33
Telefon 03621/408080 und Fax 03621/408081

www.vdb-gotha.de
eMail: vdb-gotha@t-online.de

Sprechzeiten unseres Biros:

Mo. & Do. 09:00 bis 13:00 Uhr / Di. & Mi. 10:00 bis 14:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Die Offnungszeiten unseres Freizeit- und Informationszentrums
(F1Z) richten sich nach dem monatlichen Veranstaltungsplan.



Veranstaltungshkalender Dezember 2023~

Mo. 04.12.15:00-16:00 Uhr Jahresabschluss der SHG-Offentlichkeitsarbeit
,,Wir tiber uns*“ Jahresabschluss im
Café Nahrstedt {A/O/
Di. 05.12. 14:00 Uhr Seniorenweihnachtsfeier in der Stadthalle
(Fahrtkosten 14 €, Eintritt 7 €,
keine Anmeldung mehr maoglich) [AJO/
Do. 07.12. ab 15:00 Uhr Vorstand Jahresabschluss
Mo. 11.12.11:00-17:00 Uhr Mittagessen und Weihnachtsplatzchen backen
(Unkostenbeitrag 7 €) I*IAIO/
Mi.  13.12.15:00-19:00 Uhr Weihnachtsfeier im FIZ (siehe Seite 10, /*/A/O/
gleichzeitig Treffen der SHG-Muskelkranke)

k*hkkkhkhkkkhhkkkhhkkhhkkhkikkhkihkkhkihkikiikkx

Vom 18.12.2023 bis zum 05.01.2024 bleibt der Verband geschlossen,
es finden keine Veranstaltungen statt, das Biro ist nicht besetzt. Nachrichten
kdnnen aber auf dem Anrufbeantworter hinterlassen werden.
Er wird regelméaRig abgehort.

'—\ el‘w’istaltungskalender Januar 2024 *

,___

Mo. ’418/91\3\{50 16:00 Uhr Kaffeerunde und Spielenachmittag

. imFIZ I*IAIO/
Di.- 09 01. 15 00 17:00 Uhr Wir lernen Tanzen mit Kerstin Pruschmann
Z und Abendessen I*IAIO]
Mi. 10 01. 15 00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte
Jugendliche und Erwachsene I*IA/O/
Do. 11.01.11:00-15:00 Uhr Besuch des Altstadtforums
(Fahrtkosten 14 €) IAIO/
Mo. 15.01. 11:00-15:00 Uhr Wir bestellen asiatisches Mittagessen
im Verband und trinken Kaffee I*IAIO/
Di. 16.01. 12:00-16:00 Uhr Mittagessen und Kaffee trinken im
Heutal Café (Fahrtkosten 14 €) [AIO/
14:00 Uhr Vorstandssitzung I*IA/O/
Mi. 17.01. 15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte
Jugendliche und Erwachsene I*IA/O/
Do. 18.01.15:00-16:30 Uhr Geburtstagsfeier 2. Halbjahr 2023 I*IA/O/
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Sa.

Di.

Do.

Di.

20.01. 14:00 Uhr Seniorenfasching in Wechmar (Eintritt
10 €, Fahrtkosten 18,50 €, siche Seite 3) [AIO/
23.01. 15:00-19:00 Uhr Wir lernen tanzen mit Kerstin Pruschmann

und Abendessen [*IA/O/
24.01.15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte
Jugendliche und Erwachsene [*IAIO/

25.01. 12:00-15:00 Uhr Mittagessen im Gemeinschaftshaus
»Goldbacher Siedlung® (Fahrtkosten 14 €) /A/O/

15:00-17:00 Uhr Treffen der SHG COPD Gotha 1*/
30.01. 11:00-15:00 Uhr Familiennachmittag I*IA/O/
13:00-14:00 Uhr Treffen der SHG-Offentlichkeitsarbeit
,,Wir iiber uns* I*IA/O/
31.01.15:00-18:00 Uhr Treffen der SHG Mehrfach behinderte
Jugendliche und Erwachsene I*IA/O/

/* in der Damaschkestr. /A/ bitte vorher anmelden /O/ Transport ist kostenpflichtig

oo o oo o o oo NN

Vorinformationen Februar 2024 *

07.02. Faschingsfeier im VVdB
13.02. Tanzen mit Kerstin Pruschmann und Abendessen
27.02. Familiennachmittag

*Anderungen vorbehalten
KTEIEIXAAAAAAAAAAAXAAXXK

Fasching in Wechmar

Wer hat Interesse beim Seniorenfasching in Wechmar
am Samstag, dem 20.01.2024 dabei zu sein? Der meldet
sich bitte spatestens bis zur Weihnachtsfeier im VdB
an, die Karten missen dann verbindlich vorbestellt
werden!

Ab 14:00 Uhr gibt es, wie immer ein unterhaltsames,
ca. 4-stlindiges Buttenprogramm, da kommen die
Lachmuskeln so richtig in Schwung.

Fir das leibliche Wohl ist auch immer reichlich gesorgt.
(Eintritt-inklusive Kaffeegedeck 10 €, Fahrtkosten
18.50 €).

Petra Christ
*khkkkkhkkkhkkhkkkhkhkkkhkhkkhkhhkhikik



Unsere Mitgliederversammlung 2023

Am Freitag, den 03.11.2023, fand in unseren
Verbandsrdumen die jahrliche Mitgliederversammliung
statt. Die Einladung war mit der vorgesehenen
Tagesordnung satzungsgeman verdffentlicht worden.
Dieser folgten 34 Mitglieder und 10 weitere Mitglieder
nahmen ihr Stimmrecht per Vollmacht wahr.

Nach der

Mitgliederversammlung

Begrifung aller Mitglieder und Gaste
sowie ein paar einleitenden Worten durch T %
den Versammlungsleiter und
Verbandsvorsitzenden ~ Olaf  Stiehler
wurde die vorgesehene Tagesordnung
noch einmal verlesen. Gemé&R der

Tagesordnung konnten unter TOP 3 fl‘%w»
Antrage auf Anderung oder Erganzung %@

der Tagesordnung gestellt werden.

Dies nutzte der Vorsitzende Olaf Stiehler und stellte den Antrag, den vorgesehenen
Tagesordnungspunkt 11, Auflésung des Vereins mit Ablauf des 31.12.2024 gemaf
812 der Satzung, von der Tagesordnung zu streichen. Nach Erlduterung seiner
Grinde fur die Streichung, stimmte die Mitgliederversammlung mit einer
Gegenstimme, flr die Streichung dieses Punktes. Die Tagesordnung wurde daher
entsprechend geandert. Weitere Anderungs- oder Erganzungswiinsche gab es nicht
und die gednderte Tagesordnung wurde bestatigt. Nach den GruBworten der Géste

folgte gemdR der Tagesordnung zundchst der Rechenschaftsbericht des
Vorsitzenden. Wahrend seines Berichtes nutzte er die Gelegenheit, einige der
anwesenden Mitglieder und ehrenamtlichen Helfer, stellvertretend fir viele
weitere, fiir ihr Engagement zu ehren und sprach seinen Dank im Namen aller
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Mitglieder aus. Er dankte auch allen Medienvertretern, die die Arbeit des
Verbandes seit vielen Jahren durch ihre Berichterstattung unterstiitzen. Nach dem
Rechenschaftsbericht des Vorsitzenden folgte der Bericht der Kassenwartin fir das
Jahr 2022 und abschlieBend der Tatigkeitsbericht liber die Arbeit der AG Bau und
Verkehr im Jahr 2023, vorgetragen durch Ludwig Minch. Zum Ende seines
Berichtes teilte er allen Anwesenden die Auflésung der AG Bau und Verkehr mit,
verwies aber darauf, dass alle bestehenden und auch zukiinftig folgenden Anfragen
weiterhin durch den Vorstand des VdB bearbeitet und beantwortet werden. In allen

Berichten konnte Positives aufgezeigt werden aber auch Schwierigkeiten und
Probleme, insbesondere die schwierige finanzielle Situation des Vereins wurden
offen angesprochen. Grunde hierfiir waren zum Beispiel die Auswirkungen der
Corona-Pandemie und die gesunkenen Teilnehmerzahlen bei Veranstaltungen. Im
anschlieRenden Tagesordnungspunkt der Diskussion war auch die finanzielle
Situation der Mitglieder ein Thema. Unser Ehrenmitglied Werner Kukulenz
bedauerte die Auflosung der AG Bau und Verkehr und erinnerte an die gute und
enge Zusammenarbeit in den Anfangsjahren der Arbeitsgruppe. Im Anschluss
daran, wurde der Vorstand mit Enthaltung der anwesenden Vorstandsmitglieder fiir
seine Arbeit im vergangenen Jahr entlastet. Zuvor dankte der Vorsitzende Olaf
Stiehler seinen Vorstandskollegen fiir die gute Zusammenarbeit. Danach stellte
Olaf Stiehler als Mitglied der SHG ,Wir lber uns“, welche flr die
Offentlichkeitsarbeit des VdB zustandig ist, den neuen, von der AOK Plus
gefdrderten Kalender des VVdB fur das Jahr 2024 vor. Das Thema unseres Kalenders
2024 lautet: ,,Vereinsleben Kunterbunt®. Er erinnert ein letztes Mal an viele schone
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Veranstaltungen und Ausflige der vergangenen Jahre. Allen
¥ iﬁ?’ pzbiﬁe”\ Mitgliedern wurde noch einmal mitgeteilt, dass dies die letzte
Ausgabe eines VdB Kalenders ist, da sich die
2024 =8 Herstellungskosten inzwischen mehr als verdoppelt haben.
Wenige Exemplare konnen wie gewohnt noch erworben
werden. Der Vorsitzende Olaf Stiehler fasste noch einmal die
Grunde fur die schwierige finanzielle Lage des VdB
o zusammen, erléuterte die dringende Notwendigkeit fur einen
o [T 8 s Verkauf des Hauses #
und nannte mogliche
Folgen, bevor die Abstimmung dariber,
als wohl wichtigster Tagesordnungspunkt
der Mitgliederversammlung folgte. Die
noch anwesenden und durch Vollmacht
vertretenen 42 Mitglieder sprachen sich,
mit 7 Enthaltungen, also mehrheitlich fiir
einem moglichen Verkauf des Freizeit-
und Informationszentrums (FIZ) aus.
Der Vorstand wird nun alles notwendige veranlassen. Unter dem letzten
Tagesordnungspunkt Sonstiges nutzte der Vorsitzende zunédchst die Gelegenheit
noch ein paar Worte zur Zukunft unseres Verbandes zu sagen. Er verwies noch
einmal darauf, dass sich die flinf Vorstandsmitglieder von 2021 letztmalig 2022 zur
Widerwahl gestellt haben und 2025 nicht erneut kandidieren werden. Sie werden
selbstverstandlich bis zur Wahl eines neuen Vorstandes wie gewohnt alles im
Interesse des Verbandes tun. Bis zur Bekanntgabe und Veroffentlichung der
geplanten Tagesordnung Ende September 2023 war es uns nicht gelungen,
Kandidaten flr einen neuen Vorstand ab November 2025 zu finden. Dies hatte sich
im Oktober verdndert: Drei Mitglieder konnten sich vorstellen, einen neuen
Vorstand zu bilden. Somit bestlinde durchaus die Mdglichkeit furr einen Fortbestand
unseres Vereins, wenn es gelange, weitere Kandidaten zu finden oder 2024 eine
notwendige  Satzungsanderung beschlossen
wirde. Danach hatten alle Anwesenden, auch
die drei Mitglieder des eventuell neuen
Vorstandes, Kerstin Pruschmann, Petra Jeretzky
und David Wolf, noch einmal die Gelegenheit,
das Wort an den Vorstand und die Mitglieder zu
richten. Nach den Wortmeldungen der drei
potenziellen Vorstandskandidaten und
, Beantwortung aller noch offenen Fragen
beendeten wir den offiziellen Teil der Mitgliederversammlung. und luden alle zu
Kaffee und Kuchen ein.

Der Vorstand
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Waldbahnfahrt am 26.10.2023
Da die geplante Fahrt mit der Waldbahn im Sommer ausgefallen ist, holten wir sie
& am 26.10.2023 nach. Bei triiben, aber
trockenen Wetter trafen wir uns auf
* Grund der BaumalBnahme in der
Friedrichstral3e diesmal auf dem Gelédnde
der Wald- und StraBenbahn GmbH.

Alle waren in der Bahn, sodass die Fahrt
plinktlich beginnen konnte.

Unser Ziel in diesem Jahr war das
Gleisdreieck in Waltershausen. Dort
angekommen F
< wurden erstmal
Fotos gemacht und das
Dankeschon an den
Zugfiihrer iibergeben.
Danach ging es zum
Mittagessen ins Gleisdreieck.
Jeder hat etwas auf der
Speisekarte gefunden.

Durch angeregte Gespriche
verging die Wartezeit auf das
Essen wie im Flug. Vor der
Riickfahrt fand sich noch der
eine oder andere, um eine
Runde Bowling zu spielen.

DANKE an die Thiiringer Wald- und
Stralenbahn GmbH und die Mitwirkenden, die diesen schonen Tag mdglich

gemacht haben.
Fotos: VdB; Text: Carina Stotzer



Plitzchen backen im FIZ

Es ist schon verriickt, aber nicht rnehr lange
und es beginnt
die
Weihnachtszeit.
Deshalb  trafen
sich einige
Mitglieder am
09. 11 2023 um

der von Petra Jeretzky vorbereitete Teig ruhte allen wir

unser Mittagessen.

= Danach haben wir die Platzchen ausgestochen, gepresst
! und gerollt, damit sie auf Bleche gelegt und gebacken

werden konnten.

Natiirlich durfte das Verkosten bei einer Tasse Kaffee

am Ende nicht fehlen. Wir hatten sehr viel Spal an diesem Tag.

Fotos: VdB, Text: Carina Stotzer
sk sk sk ske sk sk st sk sk sk sk sk sk sk ske sk sk st sk sk sk st sk sk sk sk sk skoskesk

Besuch des Kerzenkaffee in Erfurt
Liebe Mitglieder, am Dienstag, dem 14. November 2023
machtan wir einen Ausflug ins Kerzenkaffe nach Erfurt. Wir
haben uns das Sorglospaket gebucht.

Das sind vier Kerzen ziehen nach eigenen Vorstellungen, 1x
frlsch gebackene Waffeln und ein Getrank nach Wahl.

- / Nach unserer Ankunft und einer kurzen
Verschnaufpause haben wir die
Kerzenrohlinge aussuchen dirfen.
Jeder bekam zwei Grundfarben und wir
tauchten  diese  nach  unseren
Vorstellungen und den Tips der .
Mitarbeiterinnen in verschiedenfarbiges Wachs
Als wir diese nach einiger Zeit fertig hatten, haben wir sie
drehen oder driicken lassen und dann zum totalen Auskiihlen
nach drauflen gehangen. Nachdem wir das erledigt hatten, haben wir die Waffeln
und Getranke zu uns genommen.

Zu allerletzt konnten wir unsere Kerzen noch mit Glitzer bestreuen oder nebeln
lassen.

Als wir unsere Rechnungen bezahlt hatten, machten wir uns wieder auf den
Rickweg.

Fotos: VdB, Text: Petra Jeretzk
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ALLE JAHRE WIEDER... 4

Die Abschlussveranstaltung fiir die Mitglieder
der SHG-Offentlichkeitsarbeit ,,Wir tiber uns“ findet am 04.12.2023
um 15:00 Uhr im Café Nahrstedt, Neumarkt 1 in Gotha. statt.
Im Rahmen eines Kaffeetrinken und Erfahrungsaustausch werden wir das
Jahr ausklingen lassen.
Bitte meldet Eure Teilnahme rechtzeitig unter Tel. 03621 / 408080 an.

In diesem Jahr nehmen die Mitglieder der SHG-Muskelkranke

an der Weihnachtsfeier des Verbandes der Behinderten am
13.12.2023 in der Zeit von15:00 Uhr bis 19:00 Uhr im Freizeit- und
Informationszentrum, Damaschkestralle 33, teil.

Neben einem gemutlichen Kaffeetrinken gibt es bis zum Abendbrot
ein buntes Programm.

Bitte meldet Eure Teilnahme rechtzeitig unter Tel. 03621 / 408080 an.

Wir wiinschen EUCH ALLEN besinnliche
Weihnachtsfeiertage und ein gesundes
und erfolgreiches neues Jahr 2024!

Im Namen aller Mitglieder der Selbsthilfegruppen
Muskelkranke* und Offentlichkeitsarbeit ,,Wir iiber uns*
bedanken wir uns fur die Unterstiitzung unserer
Selbsthilfearbeit bei der AOK Plus
und dem Landratsamt Gotha

Kerstin Horn und Olaf Stiehler

~0~



Einladung zur Weihnachtsfeier

am 13.12.2023
von 15 bis 19 Uhr
im FIZ

Unterhaltung mit:
» Alleinunterhalter Gerhard Kaufmann,

» dem Kindergarten BUMMI und
» der Tanz- und Singegemeinschaft
,FROSI“

Fur das leibliche Wohl wird wieder
bestens gesorgt sein.

Wir hoffen auf gahlreiche Gaste und bitten alle, sich#rechtzeitig
\ R 4

ry anzumelden.




Herzlichen Gliickwunsch
zum Geburtstag im Dezember

02.12. Petra Jeretzky
03.12. Katrin Schneider
05.12. Gudrun Krempler
07.12. Olaf Stiehler
09.12. Christian Bernhardt
10.12. Gabriele Matthias
15.12. Antje Mangold
28.12. Johannes Giinther Neupert
31.12. Rainer Gottschall
31.12. Ingeburg Schmidt
und im Januar
07.01. Eileen Curth
08.01. Christine Schaumberg-Neupert
11.01. Roland Jeretzky
15.01. Christian Berto
17.01. Gerd Rehmann
19.01. Matthias Wuth
29.01. Carmen Schramm
31.01. Norbert Hollmann

FEin besonderer Gryfs zum
runden Geburitstag gehit an:

19.01. Ellen Loffler
28.01. Carmen Theierl



Terminplanung far das Jahr 2024*

Do. 18.01.2024 Geburtstagfeier 2. Halbjahr 2023

Sa. 20.01.2024 Seniorenfasching in Wechmar

Mi. 07.02.2024 Faschingsfeier im VdB

Fr. 08.03. 2024 Frauentags Feier

Sa. 09.03.2024 Besuch des Sommergewinn in Eisenach

Sa. 04.05.2024 Besuch des Gothardusfest in Gotha

Di. 16.04.2023 Ausflugsfahrt mit ...

Mi. 24.04.2023 Gemeinsamer Frihjahrsempfang
des VdB und des VdK Gotha

Mi. 15.05.2024 VVdB Frihlingsfest

Fr. 14.06.2024 Veranstaltung gemeinsam mit ...

Do. 04.07.2024 Geburtstagsfeier 1. Halbjahr 2024

Mi. 10.07.2024 VdB Sommerfest

22.07.2024 bis 04.08.2024 Sommerpause

Sa. 10.08.2024 Segelflugtag

Sa. 31.08.2024 Wandertag

Sa. 14.09.2024 Stadtfiihrung

Di. 24.09.2024 Waldbahnfahrt

Mi. 23.10.2024 Herbstveranstaltung
Fr. 08.11.2024 Mitgliederversammlung
Di. 12.11.2024 Ausflugsfahrt mit ...
Mi. 11.12.2024 Weihnachtsfeier

16.12.2024 bis 05.01.2025 Winterpause

*Anderungen vorbehalten
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IMPRESSUM:

REDAKTION Druck und Herstellung: MITGLIED IM: E E
SHG ,,Wir iiber uns* -Deutschen Paritatischen >
GESAMTAUFLAGE INKL. PDF: 200 Stiick -Wohlfahrtsverband, .

-Paritatischen Bildungswerk %
VERBANDSKONTO: -Kreisjugendring Gotha e. V. E

Kreissparkasse Gotha -Volkssolidaritat Gotha e. V.

IBAN: DE16 8205 2020 0770 0010 50 -Gewerbeverein Gotha e.V.

SWIFT-BIC: HELADEF1GTH

REDAKTIONSSCHLUSS: 27.November 2023 Alle Termine und Veranstaltungen unter

Vorbehalt eventueller Anderungen
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